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Identifikace ucastnika specializa¢niho vzdélavani

Jméno, prijmeni, titul GID

Adresa pro dorucovani
pisemnosti

Zarazen/a do SV k datu

Vzdélavani zahajeno dne

telefon e-mail

podpis

Identifika¢ni udaje akreditovaného zarizeni
pro realizaci specializa¢niho vzdélavani

Adresa AZ

Jméno, pFijmeni, titul
odpovédného zaméstnance pro
realizaci SV

(8kolitele pro teoretickou cast SV)

telefon e-mail

Podpis a razitko
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Vykon povolani porodni asistentky v oboru Komunitni péce v porodni asistenci

Pracovni zarazeni a pracovisté

Uvazek
Doba trvani od — do

Zaméstnavatel
(razitko + podpis)

Poznamka:
Urceno pro zaznamy kazdé zmény
ode dne zatazeni do SV
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ZAKLADNI INFORMACE

Logbook je povinnym dokumentem zdravotnického pracovnika, kterym se prokazuje ucast na
specializa¢nim vzdélavani dle §§ 51 - 60 zakona ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskédvani a uznavani
zpusobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich
s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zadkond (zdkon o nelékatrskych
zdravotnickych povolanich), ve znéni pozd¢jsich predpisti.

Specializa¢ni vzdélavani je formou celozivotniho vzdélavani navazujici na ziskanou odbornou
zpisobilost k vykonu nelékaiského zdravotnického povolani. Ucelem SV je ziskani specializované
zpusobilosti k vykonu specializovanych ¢innosti piislusného zdravotnického nelékarského povolani.

Podminky pro ziskani specializované zpisobilosti

a)
b)
c)
d)
€)
f)

zatazeni do oboru SV

vykon povoléni v piislusném oboru SV v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem
absolvovani teoretické vyuky

absolvovani povinné odborné praxe v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem
ziskani stanoveného poctu kreditd uréenych vzdélavacim programem

uspesné vykondni atestacni zkousky.

Logbook slouZi k pribéZznému zaznamenavani

a)
b)
c)
d)
€)
f)

vykonu povolani v oboru specializace

prabéhu a ukonceni modulii

absence v pribéhu SV

zmén AZ

pferuSeni SV

potvrzeni odborné praxe a evidence provedenych vykond stanovenych vzdélavacim
programem v praktické Casti.

Zaznamy do Logbooku provadi
a) zaméstnavatel o vykonu povolani v oboru specializace
b) odpovédny zaméstnanec AZ pro realizaci SV (Skolitel pro teoretickou ¢ast SV) o prub&hu

a ukon¢eni modulli, omluvené absenci, pteruSeni SV a zmény AZ

c) Skolitel pro praktickou ¢ast SV o evidenci a potvrzeni odborné praxe.

Odborni praxe a podminky splnéni

Prakticka vyuka je realizovana v rozsahu:

1.
2.

na vlastnim pracovisti (zvol.,urcen.) 5 tydnt a 1 den tj. 208 hodin
v akreditovaném zafizeni 2 tydny a 4 dny tj. 112 hodin
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Akreditované zatizeni ptidéli kazdému ucastnikovi SV Skolitele (pro praktickou ¢ast), ktery spliuje
podminky stanovené v § 59 odst. (2) zakona ¢. 96/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist.
Podminkou pro splnéni odborné praxe je absolvovéani nepodkrocitelného minima poctu hodin
a vykont stanovenych vzdélavacim programem.

Vykony k odbornym moduliim, které nebude moZiné splnit v ramci jednoho pracovisté, budou
splnény na dalSich pracovistich.

Utastnik svym podpisem stvrzuje, Ze pi‘edepsané vykony splnil.
Skolitel svym podpisem a razitkem pracoviité stvrzuje, Ze stanoveny podet vykont byl splnén
a ucastnik SV zvlada uvedené vykony samostatné a bezpecnym zpiisobem.

Povinnosti ucastnika SV ve vztahu k AZ

a)

b)

c)
d)

e)

zajistit si odbornou praxi podle pokynl jednotlivych pracovist v dostatecném casovém
ptedstihu, v€etné uzavieni smlouvy s akreditovanym zdravotnickym zafizenim

dodrzovat zasady BOZP a vnitini ptedpisy, se kterymi bude seznamen na jednotlivych
pracovistich

dodrZovat zasady zdravotnické etiky

mit vZdy na pracovisti k dispozici Logbook

piedlozit Logbook na pozadani atesta¢ni komisi.

Uéastnik SV méa moznost pisemné pozidat AZ o odklad zahdjeni, pferuseni SV nebo ukonéeni
a zménu AZ po piedchozi domluvé s AZ, ve kterém hodla v SV pokracovat.

Povinnosti Skolitele pro praktickou ¢ast

a)

b)
c)
d)
e)
f)
9)

h)

seznamit Ucastnika SV s provozem oddéleni, vnitinimi pfedpisy, harmonogramem prace, se
zvlastnostmi piislusného oddéleni, s hygienickymi nafizenimi a platnymi piedpisy BOZP
seznamit Ucastnika SV se standardy daného pracoviste

zkonzultovat s ucastnikem SV plan odborné praxe

Vv pribéhu odborné praxe ucastnika SV metodicky vést a poskytovat mu potiebné informace
zajistit Ucastnikovi SV splnéni vykont stanovenych vzdélavacim programem

potvrdit absolvovanou odbornou praxi a provedeni jednotlivych vykont do Logbooku

provést zaznam o zapocteni dosud absolvované praxe dle platnych pravnich ptedpisii, pokud
spliluje pozadavky stanovené vzdélavacim programem

provest zaznam omluvené absence béhem odborné praxe dle platnych pravnich ptredpist

Vv ptipad¢ zavazného neplnéni studijnich povinnosti ti¢astnikem SV v pribéhu odborné praxe
zaznamenat tyto okolnosti do Logbooku a kontaktovat odpovédného zaméstnance pro
realizaci SV (Skolitele pro teoretickou cast SV), dle platnych pravnich piedpisii.
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ZAZNAMY O PRUBEHU SV

Z&kladni modul
1 tyden, tj. 40 hodin

Organiza¢ni a metodické vedeni specializované oSetfovatelské péce v porodni asistenci

Teoreticka ¢ast
(misto)

Podpis a razitko

Termin od — do

Ukonéeni modulu
(misto)

Datum
Podpis a razitko ukonceni
modulu
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Odborny modul

3 tydny, tj. 120 hodin -

MINISTERSTVO ZDRAVOTMICTVI
CESKE REPUBLIKY

teoreticka vyuka

OM1

2 tydny, tj. 80 hodin — odborné praxe na vlastnim (zvoleném nebo uréeném) pracovisti

Obsah a metody komunitni péce v porodni asistenci

Teoreticka cast
(misto)

Podpis a razitko

Termin od — do

Odborna praxe
(nazev ZZ + pracovisté )

Termin od — do

Jméno, pFijmeni, titul
Skolitele pro praktickou
cast SV

Podpis a razitko

Datum
potvrzeni
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Odborny modul oM 1
1 tyden, tj. 40 hodin - odborna praxe na pracovisti akreditovaného zarizeni

pracovisté praktického pediatra nebo ambulantni pracovisté poskytujici péci téhotné Zené
a zenam po porodu

Obsah a metody komunitni péce v porodni asistenci

Odborné praxe
(nazev AZ + pracovisté )

Termin od - do

Jméno, prijmeni, titul
Skolitele pro praktickou

cast SV
Podpis a razitko Datum
potvrzeni
Ukonceni modulu
(misto)
Datum
Podpis a razitko ukon¢eni
modulu
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Odborny modul oM 2

2,5 dne, tj. 20 hodin - teoreticka vyuka
3 dny, tj. 24 hodin — odborné praxe na vlastnim (zvoleném nebo uréeném) pracovisti

Poradenstvi pri kojeni

Teoreticka ¢ast
(misto)

Podpis a razitko

Termin od - do

Odborna praxe
(ndzev ZZ + pracovisté )

Termin od - do

Jméno, prijmeni, titul
Skolitele pro praktickou
éast SV

Podpis a razitko Datum
potvrzeni
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Odborny modul oM 2
2 dny, tj. 16 hodin - odborna praxe na pracovisti akreditovaného zarizeni
pracovisté pro téhotné a Zeny po porodu, kurzy prenatalni p¥ipravy na porod

Poradenstvi pri kojeni

Odborné praxe
(nazev AZ + pracovisté )

Termin od - do

Jméno, prijmeni, titul
Skolitele pro praktickou

cast SV
Podpis a razitko Datum
potvrzeni
Ukonceni modulu
(misto)
Datum
Podpis a razitko ukonceni

modulu
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Odborny modul oM 3

1 tyden, tj. 40 hodin - teoretické vyuka
2 tydny, tj. 80 hodin — odborné praxe na vlastnim (zvoleném nebo uréeném) pracovisti

Zakladni gynekologicka a porodnicka diagnostika

Teoreticka cast
(misto)

Podpis a razitko

Termin od — do

Odborna praxe
(ndzev ZZ + pracovisté )

Termin od - do

Jméno, prijmeni, titul
Skolitele pro praktickou
éast SV

Podpis a razitko Datum
potvrzeni
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Odborny modul
1 tyden, tj. 40 hodin - odborna praxe na pracovisti akreditovaného zarizeni
pracovisté provadéjici UTZ vySetieni

Z&kladni gynekologicka a porodnickéa diagnostika

OM 3

Odborné praxe
(nazev AZ + pracovisté )

Termin od - do

Jméno, prijmeni, titul
Skolitele pro praktickou

cast SV
Podpis a razitko Datum
potvrzeni
Ukonceni modulu
(misto)
Datum
Podpis a razitko ukon¢eni
modulu

13
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Odborny modul oM 4

2,5 dne, tj. 20 hodin - teoreticka vyuka
3 dny, tj. 24 hodin — odborné praxe na vlastnim (zvoleném nebo uréeném) pracovisti

Cvicebni techniky v praci porodni asistentky

Teoreticka ¢ast
(misto)

Podpis a razitko

Termin od — do

Odborna praxe
(nazev ZZ + pracovisté )

Termin od - do

Jméno, pFijmeni, titul
Skolitele pro praktickou
cast SV

Podpis a razitko Datum
potvrzeni
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Odborny modul oM 4
2 dny, tj. 16 hodin - odborna praxe na pracovisti akreditovaného zarizeni
pracovisté pro téhotné, Sestinedélky a Zeny po gynekologické operaci

Cvicebni techniky v praci porodni asistentky

Odborné praxe
(nazev AZ + pracovisté )

Termin od - do

Jméno, prijmeni, titul
Skolitele pro praktickou

cast SV
Podpis a razitko Datum
potvrzeni
Ukonceni modulu
(misto)
Datum
Podpis a razitko ukonceni

modulu
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ZAZNAMY O ABSENCI

Terminy omluvené absence Podpis $kolitele pro teoretickou ¢ast SV
Podpis Skolitele pro praktickou ¢ast SV

16
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ZAZNAMY O ZMENE AZ

Nazev jiného AZ

Datum
prestupu

Jméno, prijmeni, titul
Skolitele pro
teoretickou ¢ast SV

Podpis a razitko

ZAZNAMY O PRERUSENI SV

Datum preruseni SV

Datum znovu
zarazeni do SV

Jméno, prijmeni, titul
Skolitele pro
teoretickou ¢ast SV

Podpis Skolitele pro
teoretickou ¢ast SV

17
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ZAZNAMY O ODBORNE PRAXI

ODBORNY MODUL

OM1

Obsah a metody komunitni péce v porodni asistenci

Predepsané vykony k odbornému modulu, které nebude mozné splnit v ramci vlastniho ani jiného
neakreditovaného pracovisté, budou splnény na AZ. Ve sloupci AZ oznacte X u piislusného vykonu.

Vlastni (zvolené nebo urcené) pracovisté: 2 tydny, tj. 80 hodin

Identifikace pracovisté

Vv prostfedi komunity

seznam pi-edepsanych vykont AZ | stanoveny | datum provedeni
pocet vykonu
Tvorba planu péce o t€hotnou Zenu s rizikovym chovanim 1
nebo o novorozence ohroZeného rizikovymi faktory
Vv prostfedi komunity
Tvorba planu péce o Zenu v Sestinedéli zaméieného na 1
prevenci komplikaci v prostfedi komunity
Tvorba planu péce o zenu s gynekologickymi problémy 1

18



http://www.mzcr.cz/

"" ':I MINISTERSTVO ZDRAVOTMICTVI
E "9 CESKE REPUBLIKY

Obsah a metody komunitni péée v porodni asistenci oM 1
seznam piedepsanych vykona | AZ | stanoveny datum provedeni vykonu
pocet

Posouzeni socidlniho prostiedi
komunity, rizikovych faktort a

pribéhu fyziologického téhotenstvi 8
zeny v komunitni péci, posouzeni
prostiedi z hlediska bezpecnosti
ditéte a jeho optimalniho vyvoje

Zkladni vySetfeni t¢hotné Zeny 10
Vv prostiedi ambulantni péce nebo
v komunité

Edukace t€hotné zeny 10
0 zivotosprave, zivotnim stylu

v komunité nebo ambulantni péci
s multikulturni odlisnosti

Edukace Zeny v Sestinedéli 10
0 zivotosprave, zivotnim stylu
a kojeni v komunité s multikulturni

odliSnosti

Hygienickd péce o novorozence 10
v podminkach komunity
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Obsah a metody komunitni péée v porodni asistenci oM 1

seznam piedepsanych vykona | AZ | stanoveny datum provedeni vykonu
pocet

Edukace zeny o reprodukénim 10

zdravi a prevenci gynekologickych
onemocnéni v prostiedi komunity

Hodnoceni fyziologickych funkci

novorozence. Hodnoceni vyZivy, 10

hydratace, vyprazdnovani,
smyslového vnimani bolesti
novorozence.

datum podpis Skolitele podpis ucastnika SV
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ODBORNY MODUL OM 2
[ |

Vlastni (zvolené nebo urcené) pracovisté: 3 dny, tj. 24 hodin

Predepsané vykony k odbornému modulu, které nebude mozné spinit v ramci vlastniho ani jiného
neakreditovaného pracovisté, budou splnény na AZ. Ve sloupci AZ oznacte X u piislusného vykonu.

Poradenstvi pri kojeni

Identifikace pracovisté

seznam piedepsanych vykona | AZ | stanoveny datum provedeni vykonu
pocet

Edukace matky o ptiprave prsu na

kojeni 10

Nécvik spravné polohy pfi kojeni

a techniky kojeni 10

Edukace matky o odstiikavani
a skladovani matei'ského mléka 10
a oSetfovani prsii

Edukaéni plan zamétfeny na
podporu kojeni a zvladani
potenciondlnich problému ¢i

skute¢nych ze strany matky 2
a ditéte véetné uziti klasifikacnich
systéma
datum podpis Skolitele podpis ucastnika SV

21
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ODBORNY MODUL OM 3
[ |

Vlastni (zvolené nebo urcené) pracovisté: 2 tydny, tj. 80 hodin

Predepsané vykony k odbornému modulu, které nebude mozné spinit v ramci vlastniho ani jiného
neakreditovaného pracovisté, budou splnény na AZ. Ve sloupci AZ oznacte X u piislusného vykonu.

Zakladni gynekologicka a porodnicka diagnostika

Identifikace pracovisté

seznam predepsanych | AZ | stanoveny datum provedeni vykonu
vykoni pocet

Ultrazvukové vysetfeni
t€hotné zeny v l.trimestru
(potvrzeni intrauterinni
gravidity)

15

Ultrazvukové vySetieni
Zeny v Il. trimestru
téhotenstvi (potvrzeni 15
Zivotaschopnosti plodu,
urceni poctu plodu,
biometrie — zméfeni plodu
za ucelem urceni
gestacniho staii plodu,
detekce VVV plodu)

Ultrazvukové vySetieni
Zeny v 1. trimestru
téhotenstvi (biometrie —
zméfeni plodu za Gcelem
uréeni gesta¢niho stari
plodu, uréeni ulozeni
plodu, odhad mnozZstvi
plodové vody)

15

22
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Zakladni gynekologicka a porodnicka diagnostika oM 3

seznam pi‘edepsanych vykonua | AZ | stanoveny datum provedeni vykonu
pocet

Ultrazvukové gynekologické 10

vysetieni Zeny

Vybrané postupy a metody

pouzivané pii diferencialni 5

diagnostice u gynekologicky

nemocnych Zen

podpis Skolitele

podpis ucastnika SV

23
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ODBORNY MODUL OM 4
[ |

Vlastni (zvolené nebo urcené) pracovisté: 3 dny, tj. 24 hodin

Predepsané vykony k odbornému modulu, které nebude mozné spinit v ramci vlastniho ani jiného
neakreditovaného pracovisté, budou splnény na AZ. Ve sloupci AZ oznacte X u piislusného vykonu.

Cvicebni techniky v praci porodni asistentky

Identifikace pracovisté

seznam pi-edepsanych vykont AZ | stanoveny | datum provedeni
pocet vykonu

Nacvik relaxa¢nich technik 1
Nacvik posilovacich cvikll uzivanych v téhotenstvi (btisni 1
svaly, prsni svaly, svaly klenby noZni)

Nécvik cviceni pro t€hotné v L.trimestru t¢hotenstvi 1
Nacvik cviceni pro téhotné v II. trimestru té¢hotenstvi 1
Nacvik cvi€eni pro te¢hotné v III. trimestru téhotenstvi 1
Nacvik cviceni pro zeny po gynekologickych operacich 1

datum podpis Skolitele podpis ucastnika SV

24
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PREHLED MODULU

Specializa¢ni vzdélavani v oboru:
KOMUNITNI PECE V PORODNI ASISTENCI

kéd typ nazev rozsah pocet krediti
zm | p | Oreanizatniametodické vedeni 14 yqen T 40 hodin 20 (4 4 kredity/den)
specializované oSetiovatelské péce
v porodni asistenci
3 tydny T - 120 hod 60 (a 4 kredity/den)
OM 1 P Obsah a metody komunitni péce 2 tydny Pr- 80 hod 10 (& 1 kredit/den)
v porodni asistenci 1 tyden Pr AZ — 40 hod 15 (& 3 kredity/den))
2,5dne T - 20 hod 10 (a 4 kredity/den)
OM2 | P | Poradenstvi pfi kojeni 3 dny Pr - 24 hod 3 (a 1 kredit/den)
2 dny Pr AZ — 16 hod 6 (& 3 kredity/den)
Zakladni gynekologicka a 1tyden T - 40 hod 20 (4 4 kredity/den)
porodnicka diagnostika 2 tydny Pr - 80 hod . .
OM 3 P 1 tyden Pr AZ — 40 hod 10 (e{x 1 kred!t/den)
15 (& 3 kredity/den)
Cvicebni techniky v praci 2,5dne T - 20 hod 10 (& 4 kredity/den)
OM 4 P | porodni asistentky 3.dny Pr - 24 hod 3 (41 kredit/den)
2 dny Pr AZ - 16 hod 6 (a 3 kredity/den)
T —teorie Y. 240 hod
Pr — praxe . 208 hod
Pr AZ > 112 hod
Celkem 560 hodin 188 krediti

Vysvétlivky: P — povinne, T - teorie, Pr — praxe, Pr AZ — odborna praxe na pracovisti
akreditovaného zarizeni
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